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Pour en prendre 
plein la vie

Perros-Guirec 
et la Côte de Granit Rose

Avec leurs sites préservés et leurs 
paysages changeants, les Côtes d’Armor 
vous assurent un dépaysement permanent. 
De la Côte de Granit Rose au Grand 
Site de France Cap d’Erquy-Cap Fréhel, 
des plus hautes falaises de bretagne au 
Lac de Guerlédan, quelques kilomètres 
suffisent pour changer de décor et 
d’ambiance dans ce territoire authentique. 
Vivez l’expérience immédiate et intense 
de la Bretagne, chaleureuse et familière où 
l’on se sent vite adopté.

Aiguisez vote curiosité et laissez vous conter 
l’histoire et les légendes costarmoricaines. 
Allez à la rencontre des artisans locaux, ils 
vous révèleront leurs secrets.
Châteaux, forts, abbayes, chaos, Petites 
Cités de Caractère... Vous serez surpris par 
la diversité du patrimoine naturel et 
patrimonial.

Entre mer, lacs, rivière sauvage, 
thalasso... elle  fait partie intégrante de l’art 
de vivre costarmoricain.
Une ressource essentielle autant qu’un 
élèment structurant des paysages et de la 
vie.
Pour plonger, rire, se ressourcer, se faire du 
bien ou prendre du bon temps, ici à chacun 
son bain !

S’il ya une expérience que l’on aime bien 
partager... elle est gustative ! Eveillez 
vos papilles et adoptez le régime 
costarmoricain. Produits de la ferme, crêpes 
dentelles, coquilles Saint-Jacques... En Côtes 
d’Armor, vous serez surpris par ses bienfaits!

Laissez-vous porter par vos émotions et 
vos sens.
Il y a dans l’air costarmoricain une invitation 
à respirer, à bouger, à faire le plein 
d’énergie, à en prendre plein la vue...  À en 
prendre plein la vie !

Bienvenue en Côtes d’Armor

Paimpol 
et l’île de Bréhat

Dinan 
et la vallée de la Rance

Les destinations
phares



Entrer dans 
la LÉGENDE

La Baie de Saint-Brieuc 
et sa réserve naturelle

Le Grand Site de France

Cap d’Erquy - Cap Fréhel

Le lac de Guerlédan 
et les terres de légendes 

de la Bretagne  intérieure



UNE DESTINATION FACILE D’ACCÈS

AUTOCAR
AU DÉPART DES 

GRANDES VILLES

Paris      Saint-Brieuc : 5h30*

Lille      Saint-Brieuc : 7h30*

Nantes      Saint-Brieuc : 2h30*

Bordeaux      Saint-Brieuc : 7h*

Lyon      Saint-Brieuc : 10h30*

* Hors temps de pause

TRAIN
GARE TGV

À LAMBALLE, SAINT-BRIEUC,
GUINGAMP, PLOUARET-TRÉGOR

Paris      Saint-Brieuc : 2h15

Lille      Saint-Brieuc : 4h50

Lyon      Saint-Brieuc : 5h15

AUTOCAR
AU DÉPART DE
SAINT-BRIEUC

Cap Fréhel : 1h

Dinan : 1h

Lac de Guerlédan : 50 min

Vallée des Saints : 1h20

Côte de Granit Rose : 1h20

Paimpol-Bréhat : 1h

Saint-Malo : 1h25

Mont Saint-Michel : 2h25

Rennes : 1h30

Golfe du Morbihan : 2h10

Brest : 2h10
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7 sites incontournables

Ville d’Art et d’Histoire / 
Ville Historique

Site de loisirs et de découverte

Petite Cité de Caractère

Site et patrimoine remarquables

Les Plus Beaux Villages
de France

Musée et découverte

Château ouvert au public

Abbaye, cathédrale

Ville ou village fleuri ”4 fleurs“

Jardin remarquable

Maison Nature

Aquarium, terrarium

Thalassothérapie

Golf

Station VTT Côtes d’Armor

Activités nautiques

Port de plaisance ou de pêche

Train touristique / historique

Gare TGV 
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Le prix comprend (base 30 pers.) : le guide conférencier pour la 
journée, le déjeuner (1/4 de vin et café inclus), la visite guidée de 
Tréguier, l’entrée au Cloître. Une gratuité chauffeur. 
Le prix ne comprend pas : le 2ème guide conférencier pour la 
visite de Tréguier (au-delà de 30 pers.), les visites et activités 
complémentaires, le supplément dimanches et  jours fériés.

À partir de 
63 €/pers.

20 à 30 
pers.

     TRÉGUIER ET LA CÔTE 
SAUVAGE 

Avril à 
Octobre

  

1 journée

ICI, ON S’EMERVEILLE

CIRCUIT COMMENTÉ EN AUTOCAR 
En une soixantaine de kilomètres, la mer montre 
ici qu’elle sait tout faire. Une côte sauvage et 
préservée, rocheuse et déchiquetée par les tem-
pêtes, se dévoile au gré de virages de la route 
touristique.

Cette côte à décors de fi lms possède également 
un autre visage, celui d’une côte douce, ronde, 
avec des dunes de sable fi n et des archipels pro-
tecteurs où les couchers du soleil en terrasse ré-
vèlent la convivialité trégorroise.

DÉJEUNER 
AU RESTAURANT AVEC VUE SUR LE GOUFFRE

 APRÈS-MIDI

VISITE GUIDÉE DE TRÉGUIER, 
ANCIENNE CITÉ ÉPISCOPALE (1H45)

En compagnie de votre guide, sillonnez la ville, 
parcourez ses ruelles et ses placettes pour 
connaître son histoire et celles des grands noms 
du XIXème siècle.

VISITE DU CLOÎTRE

À l’ombre de ses 48 arcades fi nement ouvragées 
qui ceinturent ce lieu de paix vert et fl euri, on ne 
se lasse pas d’admirer la complexe architecture 
de l’édifi ce où Saint Yves, patron des Bretons et 
des avocats, a trouvé le repos éternel.

5 km

Guide conférencierGuide conférencierGuide conférencier
Petite Cité de Caractère®Petite Cité de Caractère®Petite Cité de Caractère®

CONTACT
Offi ce de tourisme 
Bretagne Côte de Granit Rose
1 rue Gaspard Monge - 22300 LANNION
02 96 05 54 31 / 06 08 73 72 16
groupes@lannion-tregor.com 
www.bretagne-cotedegranitrose.com
IM 022 100 016

MATIN

Découvrir de superbes paysages, prendre un grand bol d’air iodé, rencontrer des gens passionnés et 
plonger dans l’histoire : voilà les ingrédients de votre journée.
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Le prix comprend (base 20 pers.) : les visites guidées, l’entrée au châ-
teau, le déjeuner (boissons comprises).
1 gratuité pour 35 personnes payantes. Gratuité pour le chauffeur.

Le prix ne comprend pas les transports et les dépenses personnelles.

À partir de 
43 €/pers.

20 à 50 
pers.

     BRETAGNE MÉDIÉVALE

Toute 
l’année

1 journée

À LA DÉCOUVERTE
 DE 2 JOYAUX DU MOYEN ÂGE

MATIN
MONCONTOUR, CITÉ MÉDIÉVALE 

La cité médiévale de Moncontour est encore 
aujourd’hui ceinturée des imposants remparts 
des XIIIème et XIVème siècles qui lui permettaient à 
l’époque de défendre Lamballe, capitale du Pen-
thièvre.
Un patrimoine architectural qui lui a valu plu-
sieurs labels : Petite Cité de Caractère®, Plus 
Beaux Villages de France...

Durée : 1h30

10 H 00

CHÂTEAU DE LA HUNAUDAYE

Immersion dans un château fort du XIIIème siècle 
niché dans son écrin de verdure.

Visite guidée pour découvrir la grande et petite 
histoire. Durée : 45 min

Visite libre des tours et de l’exposition.
Durée : 30 min

 31 km

CONTACT
Offi ce de tourisme Cap d’Erquy - Val André
Isabelle Rondel
02 57 25 22 22
groupes@capderquy-valandre.com
www.capderquy-valandre.com
IM 022 180 001

12 H 00

DÉJEUNER DANS LA CITÉ 
MÉDIÉVALE DE MONCONTOUR

15 H 00

16 H 30
PASSAGE PAR LA BOUTIQUE ET FIN DE JOURNÉE

Petite Cité de Caractère®Petite Cité de Caractère®Petite Cité de Caractère®
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Le prix comprend (base 30 pers.) : la visite guidée de Quintin avec 
un guide conférencier, le déjeuner au château, la visite guidée du 
château de Quintin, la visite des ateliers de la Biscuiterie Brieuc 
suivie d’une dégustation.
Le prix ne comprend pas : transports, transferts et frais de parking
Éventuels suppléments de guidage (dimanche, jours fériés, en 
langue étrangère)

À partir de 
43 €/pers.

20 à 30 
pers.

QUINTIN
PETITE CITÉ DE CARACTÈRE

Toute 
l’année

1 journée

VOYAGER DANS LE TEMPS

VISITE DE LA PETITE CITÉ DE CARACTÈRE®

Suivez notre guide et remontez le temps sur la 
place 1830 avec ses demeures à pans de bois, la 
basilique Notre-Dame-de-Délivrance, la Porte 
Neuve, le parc Roz Maria, et devant les demeures 
de négociants toiliers.

Durée : 1h30

VISITE GUIDÉE DU CHÂTEAU

Visite guidée du Château de Quintin par les pro-
priétaires. Il présente la particularité d’être com-
posé de deux châteaux au sein d’un même parc 
et d’être conservé dans la même lignée depuis 
plus de huit siècles.
Durée : 1h15 (château) + 30 min (visite libre des jar-
dins)

Sur le chemin du retour, vous ferez une halte 
gourmande en immersion au cœur des ateliers 
de production de Maison Brieuc.

Durée : 2h

5 km

CONTACT
Offi ce de Tourisme de la Baie de Saint-Brieuc
Céline Goarin
2 quater rue des Lycéens Martyrs
22000 SAINT BRIEUC
02 96 77 60 61 / 06 79 70 19 49
servicegroupes@baiedesaintbrieuc.com
www.baiedesaintbrieuc.com
IM 022 110 010

Petite Cité de Caractère®Petite Cité de Caractère®Petite Cité de Caractère®

MATIN  APRÈS-MIDI

La charmante cité médiévale de Quintin, élue 3ème village préféré des français, offre à ses visiteurs 
un voyage dans le temps, à l’époque où la Petite Cité de Caractère® était prospère en Bretagne, 
grâce au commerce du lin. Partez en groupe, en compagnie d’un guide conférencier, à la 
découverte de son château, ses maisons à pans de bois et à colombages et sa nature préservée.

DÉJEUNER AU CHÂTEAU DE QUINTIN

À l’heure du déjeuner, vous serez accueillis par 
Caroline de Bagneux, propriétaire du Château 
de Quintin. Vivez la vie de château avec un repas 
servi dans les anciennes écuries du château 18ème 

(cuisine traditionnelle et familiale incluant kir + 
repas 3 plats + boissons).

MIDI
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Le prix comprend (base 35 pers.) : visites guidées, le déjeuner boissons 
comprises et la croisière commentée.
Gratuité chauffeur + 1 gratuité accompagnateur pour 40 personnes,
2 gratuités accompagnateur pour 80 personnes.

Le prix ne comprend pas les transports et les dépenses personnelles.

À partir de 
49,50 €/pers.

20 à 80 
pers.

     AU FIL DU LIN ET DU LAC 
DE GUERLÉDAN

Avril à  
Octobre

1 journée

TISSER DU LIEN AVEC 
LE CENTRE BRETAGNE

VISITE GUIDÉE DE LA MAISON DES TOILES À 
SAINT-THÉLO

C’est dans ce village préservé que vous découvrez 
l’histoire incroyable du lin, de sa graine jusqu’à 
l’élaboration des très belles toiles de lin « Les Bre-
tagnes ». 

Elles ont fait la renommée du centre bretagne et 
façonné le paysage. Jusqu’à 35 000 personnes vi-
vaient du lin en Côtes d’Armor entre le XVIIème et le 
XIXème siècle. Deux siècles qui furent l’âge d’or de 
l’activité textile bretonne.

Une histoire passionnante et vivante avec l’instal-
lation d’une tisserande dans le village.

Temps de visite : 2h

10 H 00

EMBARQUEMENT POUR UNE CROISIÈRE SUR LE 
LAC DE GUERLÉDAN

Le Lac de Guerlédan, le plus grand de Bretagne. 
Les commentaires vous permettent de décou-
vrir l’histoire de la construction du Barrage, de 
la Vallée engloutie, de ses richesses passées et 
actuelles.

Durée de la croisière : 1h30

 20 km

CONTACT
Offi ce de tourisme Bretagne Centre
Ingrid Lapeyre
15 rue de Moncontour
22600 LOUDÉAC
02 96 28 25 17
i.lapeyre@loudeac-communaute.bzh
www.bretagnecentre.bzh

12 H 30

DÉJEUNER AU RESTAURANT
 « L’EMBARCADÈRE » 

À BEAURIVAGE - CAUREL

Menu 

Terrine 2 Saumons

Poulet rôti, sauce forestière
 et garniture de légumes 

Camembert

Dessert du moment 

Boissons : 
Kir, vins et café

15 H 00

18 H 00

FIN DE JOURNÉE

VISITE DE LA BISCUITERIE DE GUERLÉDAN

Temps de visite : 1h 

17 H 00
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Le prix comprend (base 30 pers.) : les visites guidées et le déjeuner avec 
boissons comprises. 

1 gratuité pour 40 personnes et le chauffeur.

Le prix ne comprend pas : les transports et les dépenses personnelles.

À partir de 
42 €/pers.

20 à 50 
pers.

   UNE JOURNÉE 
EN PLEINE NATURE

Avril à sep-
tembre

1 journée

SE RESSOURCER, SE BALADER DANS 
UNE NATURE PRÉSERVÉE

ACCUEIL AU CLUB HOUSE DU CENTRE ÉQUESTRE 
DE LA HARDOUINAIS

Visite guidée du « Potager réenchanté Ar Duen ».
Depuis 2015, le potager AR DUEN renaît sous 
l’impulsion du Jardinier en Chef David Le Bars.

À la belle saison, le potager est le premier 
fournisseur de l’Auberge de La Hardoui-
nais, les fruits et légumes se retrouvent 
dans les assiettes du Chef Sébastien Colleux.

Le potager est également un lieu d’exposi-
tion artistique. Des oeuvres d’artistes emblé-
matiques côtoient les tomates et autres poti-
rons pour donner encore plus de rêve à ce lieu.

10 H 00

HALTE AU GRAND ÉTANG DE LA HARDOUINAIS

Guidé par un membre du groupement forestier.
Situé en lisière de la forêt éponyme (propriété pri-
vée), l’étang de la Hardouinais, retenue d’eau arti-
fi cielle d’une cinquantaine d’hectares, a été créé à 
l’origine pour alimenter en eau le petit étang situé 
en aval sur le Meu, celui-ci devant fournir l’eau pro-
duisant la force motrice nécessaire pour actionner 
le souffl et du haut-fourneau de la Hardouinais.

5 km

CONTACT
Offi ce de tourisme Bretagne Centre
Ingrid Lapeyre
15 rue de Moncontour
22600 LOUDÉAC
02 96 28 25 17
i.lapeyre@loudeac-communaute.bzh
www.bretagnecentre.bzh

12 H 15

14 H 15

17 H 30
FIN DE JOURNÉE

 DÉJEUNER À L’AUBERGE 
« AR DUEN » 

Menu 

Terrine de gibier maison 
et Chutney d’oignon de notre 

potager

Travers de porc breton rôti à la 
broche et ses petits légumes 

Moelleux chocolat, 
crème anglaise à la chicorée

Boissons : Kir au vin blanc, vin et 
café 

15 H 15
SPECTACLE DE MEUTE

Orchestré par David Montoux et Karine Brunet, 
respectivement 1er et 2ème piqueux de l’équipage 
de la Hardouinais.
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Le prix comprend (base 30 pers.) : la visite de l’exploitation Mytilus, la visite 
de l’exploitation de Poiré, le repas 2 plats (moules, frites, dessert, 1 verre de 
cidre), visite de la biscuiterie Maison Brieuc.

Le prix ne comprend pas : transports, transferts et frais de parking, éven-
tuels supplément de guidage (dimanche, jours fériés, en langue étran-
gère), toute autre prestation non mentionnée dans le contrat.

À partir de 
47,50 €/pers.

30 à 50 
pers.

DÉCOUVERTE DES SAVOIR-FAIRE

Juin à 
Octobre

1 journée

DE LA BAIE DE SAINT-BRIEUC

VISITE D’UNE EXPLOITATION MYTICOLE 

Vous embarquez à marée basse à bord du My-
ti’bus depuis Bon Abri à Hillion pour des explica-
tions iodées sur le parcours de la moule, du bou-
chot à l’assiette.
Vous saurez tout sur ce métier exigeant aux mul-
tiples facettes.

Durée : 3 h

VISITE D’UN PRODUCTEUR DE POIRÉ ET DE LA 
MAISON BRIEUC

Vous serez accueillis par Clément de l’entreprise 
familiale Kermorgann, productrice de Poiré et de 
champagne de poire depuis 5 générations. 
Ici est fabriqué un poiré d’exception triple mé-
daillé d’or.

Durée : 2 h

Découvrez le temps d’une pause gourmande 
l’atelier de fabrication des délicieux biscuits 
Brieuc. Venez visiter cette entreprise et découvrir 
les secrets de fabrication des produits bretons. 
Vous serez plongés dans cet univers gourmand à 
travers un parcours complet retraçant le chemin 
des matières premières jusqu’au produit fi ni.

Durée : 1h

 km

CONTACT
Offi ce de tourisme de la Baie de Saint-Brieuc
Céline Goarin
2 quater rue des Lycéens Martyrs
22000 SAINT BRIEUC
02 96 77 60 61 / 06 79 70 19 49
servicegroupes@baiedesaintbrieuc.com
www.baiedesaintbrieuc.com
IM 022 110 010

APRÈS-MIDI

En visitant une entreprise, c’est l’économie locale et ses acteurs passionnés que l’on rencontre.
Ici, au cœur des Côtes d’Armor, les ressources et les savoir-faire sont nombreux. Le temps d’une journée, 
plongez dans leurs univers et leurs passions ! Visite d’une exploitation mytilicole, d’un producteur de 
poiré médaillé et d’une biscuiterie Maison Brieuc.

Après la visite, place à la dégustation en terrasse 
à « La Cabane de Mytilus ». 
Au menu : moules, frites et dessert maison le 
tout accompagné d’un verre de cidre.

MATIN

MIDI
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Le prix comprend (base 20 pers.) : une croisière avec ou sans 
escale, un déjeuner avec boissons, un balade guidée.
Le prix ne comprend pas : le transport, les autres repas et bois-
sons, la visite en option de la cidrerie.

À partir de 
56 €/pers.

20 à 50 
pers.

     PERROS-GUIREC, 
UNE JOURNÉE EN ROZ

Avril à 
Octobre

1 journée

MATIN
BALADE À  PLOUMANAC’H SUR LE SENTIER DES 
DOUANIERS

Balade guidée par un guide nature à la décou-
verte de Ploumanac’h, village emblématique de 
la Côte de Granit Rose, élu «  village préféré des 
Français ».

Découverte du hameau de pêcheurs, du port et 
du sentier des douaniers où la nature a façonné 
d’énormes blocs de granit rose aux formes sur-
prenantes.

10 H 00

CROISIÈRE AUX 7 ÎLES

Découverte en vedette de l’Archipel des 7 Îles. 
Cette réserve naturelle abrite une des plus im-
portantes colonies d’oiseaux de mer de France.
Sur 40 hectares cohabitent 27 espèces diffé-
rentes, dont 13 espèces marines : fous de Bassan, 
macareux moines, cormorans huppés, petits 
pingouins…
NB : Excursion en mer le matin ou l’après-midi selon la 
programmation de la compagnie.

Durée : 1h45 sans escale ou 2h30 avec escale sur 
l’île aux Moines

 5 km

CONTACT
Offi ce de tourisme de Perros-Guirec
Laury Bonnet
21 place de l’Hôtel de Ville
22700 PERROS GUIREC
02 96 23 21 15
laury.bonnet@perros-guirec.com
www.perros-guirec.com 
IM 022 100 011

12 H 30

DÉJEUNER DANS 
UN RESTAURANT

Suggestion de menu :

Terrine de poissons 

Suprême de volaille, 
Purée à l’ancienne 

et son petit jus

 Far breton et son caramel au 
beurre salé

Kir, ¼ de vin, eau, café ou thé 

14 H 30

17 H 00
FIN DE JOURNÉE

Guide natureGuide natureGuide nature

EN OPTION
Visite de la Cidrerie de Kernivinen : découvrez le quo-
tidien de François Le Jaouen, producteur de cidre 
Breton. À travers son verger, le pressoir et les cuves, 
découvrez les secrets de fabrication. Terminez par une 
dégustation de cidre et jus de pomme, produits bio et 
locaux !

DÉCOUVRIR LES RICHESSES DE PERROS-GUIREC 
À TRAVERS LES CHAOS DE GRANIT ROSE ET 

L’ARCHIPEL DES SEPT-ÎLES...
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Le prix comprend (base 30 à 49 pers.) : la balade commentée en 
petit train touristique, la visite libre du Cap Fréhel, la visite guidée 
du Fort La Latte, le déjeuner, les boissons, 1 gratuité chauffeur et 1 
gratuité pour 25 payants.
Le prix ne comprend pas : les transports, suppléments de guidage 
dimanches et jours fériés, le guidage et les frais de stationnement au 
Cap Fréhel . En option : l’entrée au phare du Cap Fréhel.

À partir de 
60 €/pers.

15 à 57 
pers.

DINAN
ET LE CAP FRÉHEL

Avril à 
mi-octobre

1 journée

MATIN
VISITE GUIDÉE DE DINAN EN PETIT TRAIN 
TOURISTIQUE

Retracez l’histoire de Dinan du Moyen Âge à nos 
jours et découvrez ses maisons à pans de bois, 
son beffroi médiéval, ses remparts, la basilique 
Saint-Sauveur et son charmant petit port.

Durée : 45 min

10 H 00

DÉCOUVERTE LIBRE DU CAP FRÉHEL

Découvrez librement ce site naturel remarquable 
avec ses 400 hectares de landes, son phare et ses 
falaises où nichent des milliers d’oiseaux marins. 

Durée : 1h

 48 km

CONTACT
Offi ce de tourisme de Dinan - Cap Fréhel
Alexia Lithard 
9 rue du Château
22100 DINAN
02 96 87 69 70
servicegroupes@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com
IM 022 100 023 

12 H 00
DÉJEUNER DANS 
UN RESTAURANT 

TRADITIONNEL SUR LA ROUTE 
DU CAP FRÉHEL

Kir breton 
***

Rillettes de poissons à la coriandre
***

Mignon de porc sauce au cadré et 
son écrasé de pommes de terre

 ***
Entremet fruits rouges, coulis de 

fruits rouges
***

1 verre de vin et 1 café

14 H 30

FIN DE JOURNÉE

RESPIRER L’AIR IODÉ DES EMBRUNS 
AU CAP FRÉHEL

11 H 00
DÉPART EN CAR VERS FRÉHEL

16 H 00
VISITE GUIDÉE DU FORT LA LATTE

Laissez-vous surprendre par cet imposant château 
fort surplombant la Côte d’Émeraude.

Durée : 1h

17 H 30
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Le prix comprend (base 30 à 39 pers.) : la visite guidée, la croisière commen-
tée, le déjeuner, les boissons, la visite du musée de la pomme et du cidre avec 
dégustation. 1 gratuité chauffeur et 1 gratuité pour 25 payants.

Le prix ne comprend pas : les transports, le supplément pour la balade en petit 
train (+2 €), les suppléments de guidage les dimanches et jours fériés.

À partir de 
62 €/pers.

15 à 85 
pers.

DINAN 
ET LA VALLÉE DE LA RANCE

Avril à 
septembre

1 journée

VISITE GUIDÉE DE DINAN 

À travers la diversité de ses maisons à pans de bois 
et de ses beaux hôtels particuliers, découvrez la vie 
quotidienne à Dinan, du Moyen-Age à nos jours 
(durée : 2h).
Ou balade commentée en petit train touristique 
(durée : 40 min).

10 H 00

CROISIÈRE COMMENTÉE SUR LA RANCE

À bord de la péniche le Jaman V, de Dinan, Ville 
d’Art et d’Histoire, à Léhon, Petite Cité de Caractère, 
vous admirerez les paysages naturels de la Vallée 
de la Rance ainsi que l’Abbaye Saint-Magloire.

Durée : 1h10

 16 km

CONTACT
Offi ce de tourisme de Dinan - Cap Fréhel
Alexia Lithard 
9 rue du Château
22100 DINAN
02 96 87 69 70
servicegroupes@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com
IM 022 100 023 

14 H 30

FIN DE JOURNÉE

REMONTER LE TEMPS  
À BORD D’UNE PÉNICHE ET FLÂNER AU 

CŒUR D’UNE VILLE D’ART ET D’HISTOIRE

16 H 30

DÉCOUVREZ LE MUSÉE DE LA POMME ET DU CIDRE

Lors de cette visite guidée, vous découvrirez une 
exposition complète sur la pomme et toutes les 
étapes sur la fabrication du cidre ! Terminez votre 
visite par une dégustation de cidre, accompagnée 
d’une crêpe. Le musée a été entièrement rénové et 
agrandi en 2019.

Durée : 1h30

18 H 00

DÉJEUNER DANS 
UN RESTAURANT DU CENTRE 

HISTORIQUE

Suggestion de menu :
Kir de bienvenue 

- 
Terrine de saumon sauce cocktail 

- 
Brochette de poulet et sa sauce 

au poivre 
- 

Far breton et son caramel au 
beurre salé 

- 
1 verre de vin rouge ou rosé 

-
 1 café

12 H 00
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Le prix comprend (base 30 pers.) : la visite guidée, la billetterie, le déjeuner et 
les boissons. 
Le prix ne comprend pas : les transports et les dépenses personnelles.
Programme établi en fonction des horaires de marée.

À partir de 
55,50 €/pers.

20 à 55 
pers.

CROISIÈRE SUR 
L’ESTUAIRE DU TRIEUX 

Avril à 
octobre

1 journée

CROISIÈRE SUR LE TRIEUX

Embarquement au port de Lézardrieux sur le 
Passeur du Trieux pour une croisière sur les eaux 
calmes et abritées de la rivière du Trieux. 

Découvrez au fi l des méandres tous les secrets 
de cette ancienne voie maritime, écrin de beauté 
naturelle protégée, avec le Château de la Roche 
Jagu, les moulins à marée, la maison de l’affaire 
Seznec et une vue étonnante du pont de Lézar-
drieux. 

L’écluse de Pontrieux, un passage incontournable 
pour accéder à cette cité de caractère aux «  4 
fl eurs  », nommée «  La Petite Venise du Trégor  » 
du fait de son patrimoine de 50 lavoirs restaurés. 

9 H 30
DOMAINE DE LA ROCHE JAGU

Le Domaine de la Roche Jagu est une forteresse 
médiévale surplombant l’estuaire du Trieux avec 
un parc composé de jardins médiévaux, palme-
raie et forêt d’agrément, reconnu « Jardin remar-
quable » et Ecojardin.

Au choix : visite guidée intérieure du Château de 
la Roche Jagu ou extérieure avec les jardins.

 7 km

CONTACT
Guingamp - Baie de Paimpol tourisme 
Aurélie Ponsard 
Place de la République
22500 PAIMPOL
02 96 95 14 03 
reservation@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com
IM 022 100 013

12 H 30

15 H 00

FIN DE JOURNÉE

DESCENDRE LA RIVIÈRE DU TRIEUX 
EN BATEAU PUIS DÉCOUVRIR UN AUTRE 
POINT DE VUE DE LA RIVIÈRE DEPUIS LE 

DOMAINE DE LA ROCHE JAGU

16 H 30

DÉJEUNER DANS 
UN RESTAURANT 

À PONTRIEUX

Suggestion de menu :

Fine mousse de canard 
et ses toasts

Cuisse de poulet rôtie 
sauce au cidre 

et ses garnitures

Charlotte aux pêches

vin, café



16

Le prix comprend (base 30 pers.) : les visites guidées, la billetterie, le déjeu-
ner et les boissons, 1 gratuité chauffeur pour 40 personnes payantes.
Le prix ne comprend pas : les transports et et les dépenses personnelles.

À partir de 
  53 €/pers.

20 à 60 
pers.

     L’APPEL DU LARGE

Toute 
l’année

1 journée

BALADE EN BUS SUR LES TRACES DES PÊCHEURS 
D’ISLANDE

Au départ du centre de découverte maritime Mil-
marin et en compagnie de son équipe, embarquez 
pour un voyage captivant au cœur de l’histoire des 
pêcheurs à la morue et des paysages qui ont façon-
né leur destin.

Explorez les sites emblématiques qui témoignent 
de cette époque marquante pour la région : le Mur 
des Disparus en Mer, la Chapelle de Perros-Hamon, 
ou encore la poignante Croix des Veuves.
Votre découverte se fera en car (à bord de votre 
propre véhicule), avec des arrêts soigneusement 
programmés selon vos envies.

10 H 00

TOUR COMMENTÉ DE L’ÎLE DE BRÉHAT

Une formule idéale pour découvrir l’archipel de 
Bréhat. Vous bénéfi cierez d’un panorama excep-
tionnel pour admirer les couleurs de l’archipel, sa 
côte sauvage et son patrimoine culturel tel que 
le Phare du Paon qui veille au nord de l’île.

Durée : 45 min

 3 km

CONTACT
Guingamp - Baie de Paimpol tourisme 
Aurélie Ponsard 
Place de la République
22500 PAIMPOL
02 96 95 14 03 
reservation@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com
IM 022 100 013

12 H 30

14 H 30

DÉGUSTER UNE CUISINE GOURMANDE FACE 
À L’ÎLE DE BRÉHAT ET NAVIGUER PARMI LES 

ÎLES ET LES ÎLOTS DE L’ARCHIPEL

17 H 00DÉJEUNER DANS UN 
RESTAURANT FACE À L’ÎLE 

DE BRÉHAT

Suggestion de menu :

Duo de saumon, rillettes 
maison aux aromates, mes-
clun aux agrumes et crème 

acidulée

Filet de lieu noir au jambon 
de parme, jus de coquil-
lages et petits légumes 

fondants 

Entremet Passion-
Framboises

Vin, eau et café

15 H 15

TEMPS LIBRE SUR L’ÎLE 

RETOUR SUR LE CONTINENT (TRAVERSÉE DE 15 
MIN) ET FIN DE JOURNÉE 
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Le prix comprend (base 30 pers.) : la visite guidée de la Vallée des Saints, le 
déjeuner et les boissons, la visite de la biscuiterie Menou.
Le prix ne comprend pas : les transports et les dépenses personnelles.

À partir de 
47,50 €/pers.

20 à 60 
pers.

JOURNÉE GOURMANDE
AU PAYS DES GÉANTS

Toute 
l’année

1 journée

DECOUVERTE DE LA VALLÉE DES SAINTS

Partez à la découverte de la Vallée des Saints, 
« l’île de Pâques bretonne », rassemblant près de 
170 statues sculptées dans le granit à l’effi gie des 
saints bretons, au cours d’une visite guidée.

10 H 30

VISITE DE LA BISCUITERIE MENOU

Faites un bon dans le temps en visitant la bis-
cuiterie Menou et son musée des commerces 
d’autrefois. 

Prolongez votre visite par une dégustation de 
biscuits fabriqués sur place accompagnés d’un 
café.

36 km

CONTACT
Guingamp - Baie de Paimpol tourisme 
Aurélie Ponsard 
Place de la République
22500 PAIMPOL
02 96 95 14 03 
reservation@guingamp-paimpol.com
www.guingamp-paimpol.com
IM 022 100 013

12 H 30

15 H 

UNE  VÉRITABLE  ÎLE  DE  PÂQUES  BRETONNE

DÉJEUNER A
BELLE-ISLE-EN-TERRE

Suggestion de menu :

Crumble de la mer 
aux poireaux et 

aux champignons

Volaille farcie aux fruits secs

Poire pochée au caramel et 
sa glace vanille

Vin, eau et café

16 H 30

FIN DE JOURNÉE 
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Le prix comprend (base 20 pers.) : les visites guidées, les entrées au 
Haras et au musée, le déjeuner (boissons comprises).
1 gratuité pour 35 personnes payantes . 1 gratuité pour le chauffeur.

Le prix ne comprend pas les transports et les dépenses personnelles.

Le Musée Mathurin Méheut ne se visite que par groupes de 30 pers.

À partir de 
57 €/pers.

20 à 50 
pers.

LAMBALLE, DE L’ART 
À L’HISTOIRE

Avril à 
décembre

1 journée

LA CITÉ QUI VIT NAÎTRE 
MATHURIN MÉHEUT

MATIN
HARAS NATIONAL DE LAMBALLE

D’un pas décidé, c’est par le berceau du che-
val de trait et postier breton que commence la 
journée.
Ce site prestigieux cache bien des secrets à dé-
couvrir au long de cette journée.

Durée : 1h30

10 H 00

MUSÉE MATHURIN MEHEUT

Ce musée, installé dans l’une des anciennes écu-
ries du haras, présente les œuvres de Mathurin 
Méheut.

Durée : 1h15 
ou en alternance si plus de 30 pers.

Ville historique de Bretagne, Lamballe vous ac-
cueille pour une découverte de ses maisons à 
pans de bois, ses hôtels particuliers, sa maison 
du « Bourreau », ses lavoirs...

Durée : 1h15

 2 km

CONTACT
Offi ce de tourisme Cap d’Erquy - Val André
Isabelle Rondel
02 57 25 22 22
groupes@capderquy-valandre.com
www.capderquy-valandre.com
IM 022 180 001

12 H 00

DÉJEUNER DANS UN RESTAURANT

14 H 00

17 H 00

FIN DE JOURNÉE
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Le prix comprend (base 30 pers.) : la visite guidée de Saint-Brieuc 
avec un guide conférencier, le déjeuner (apéritif, repas 3 plats, 
vins, eau, café) la visite guidée de la Chapelle de la Maison Saint-
Yves.
Le prix ne comprend pas : transports, transferts et frais de par-
king, éventuels suppléments de guidage (dimanche, jours fériés, 
en langue étrangère).

À partir de 
45 €/pers.

20 à 30 
pers.

SAINT-BRIEUC, BELLE 
ÉPOQUE ET ART DECO

Toute 
l’année

1 journée

LE RENOUVEAU DES ARTS BRETONS

VISITE DE SAINT-BRIEUC 

Dans les pas et la voix de nos guides, laissez-vous 
conter Saint-Brieuc de la Belle Époque à l’Art 
déco. À l’aube du XXème siècle, Saint-Brieuc se 
pare de nouveaux atouts. Des programmes ar-
tistiques et architecturaux annoncent sur les fa-
çades de maisons privées, d’immeubles entiers 
ou de magasins, le renouveau des Arts bretons. 
Des Années folles à l’Art déco, aucun quartier 
n’échappe aux infl uences artistiques fi gées dans 
le granite, la mosaïque ou le béton.

Durée : 2h

VISITE DE LA CHAPELLE SAINT-YVES

La découverte se poursuit à 2 km du cœur de 
ville avec une visite de la chapelle de la Maison 
Saint-Yves (sélection nationale 2022 du Monu-
ment préféré des Français).
À travers ce joyau incontournable, laissez-vous 
guider jusqu’à la lumineuse chapelle éclairée de 
vastes vitraux et aux murs entièrement colorés.

Durée : 1h30

 km

CONTACT
Offi ce de tourisme de la Baie de Saint-Brieuc
Céline Goarin
2 quater rue des Lycéens Martyrs
22000 SAINT BRIEUC
02 96 77 60 61 / 06 79 70 19 49
servicegroupes@baiedesaintbrieuc.com
www.baiedesaintbrieuc.com
IM 022 110 010

Guide ConférencierGuide ConférencierGuide Conférencier

MATIN  APRÈS-MIDI

Du Second Empire à l’entre-deux-guerres, Saint-Brieuc change de visage. L’arrivée du train et 
l’industrialisation font de cette cité bretonne une ville moderne. Entre immeubles haussmanniens et 
décors Art déco aux matériaux d’avant garde, parcourez l’histoire briochine et levez les yeux sur les 
pépites du Saint-Brieuc nouveau. Cette journée vous mène ensuite à la chapelle de la Maison Saint-
Yves, véritable joyau Art déco.

DÉJEUNER

Déjeuner en cœur de ville dans l’un des restau-
rants partenaires (apéritif + entrée + plat + des-
sert + boissons et café).

MIDI
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Le prix comprend (base 30 pers.) : l’encadrement par deux guides 
locaux, l’entrée au Fort la Latte, le repas de midi sous forme de 
pique-nique et boissons à base de produits locaux artisanaux.

Le prix ne comprend pas : le transport aller-retour jusqu’au lieu de 
rendez-vous, les éventuelles assurances.

À partir de 
35€/pers.

30 pers.

     RANDONNÉE SUR LA CÔTE 
D’EMERAUDE

Mars à 
octobre

1 journée

KAOUANN

DÉCOUVERTE DU FORT LA LATTE ET DU CAP FRÉHEL 
(12 KILOMÈTRES) 

Rendez-vous au Fort la Latte pour commencer la 
journée en visitant ce site merveilleux. Ce n’est pas 
pour rien s’il est le château le plus visité de Bre-
tagne ! Un site imprenable, un panorama à couper 
le souffl e, un édifi ce remarquable… les superlatifs ne 
manquent pas pour parler du Fort La Latte.

Après la visite, vous prenez la direction à pied du Cap 
Fréhel. Dominant la mer de plus de 70 mètres, les fa-
laises de schiste et de grès rose du Cap Fréhel offrent 
l’une des plus belles vues de Bretagne. 
Site d’exception, réserve ornithologique, entre ajoncs 
et bruyère, la promenade est splendide !

Amoureux de la nature, vous serez comblés. 
Le Cap offre de mai à octobre une symphonie de 
couleurs. Le jaune éclatant de l’ajonc mêlé au rose 
de l’armerie au printemps, le violet des bruyères en 
été… Et des oiseaux marins par centaines (cormoran 
huppé, goéland argenté…) dont le très rare pingouin 
torda. Peut-être aurez-vous la chance d’y apercevoir 
l’un d’eux : une vingtaine habite dans les falaises.

Nous pique-niquerons dans ce cadre exceptionnel 
avec des produits frais, locaux et artisanaux, avant de 
reprendre la marche en direction de Pléhérel. 
D’un côté, les teintes changeantes de la mer, du bleu 
azur au vert émeraude. De l’autre, bruyères, ajoncs, 
chardons tapissant la lande d’un patchwork végétal. 
En contrebas, des petites criques sauvages. 
Le paysage est magique…

Fin de la randonnée à Pléhérel.

12 km

CONTACT
Agence Kaouann
Damien 
18 rue de la Madeleine
22120 LANVALLAY
06 16 07 53 80 / 02 56 11 00 42
agence@kaouann.fr
www.kaouann.fr
IM022190002

PROGRAMME

LES POINTS FORTS DE VOTRE JOURNÉE

Une journée clés en mains pour découvrir la Côte
d’Emeraude.

Des guides locaux et une expertise du territoire
pour des échanges favorisés.

La possibilité de faire 2 groupes (si rythmes de
marche différents).

Un pique-nique à base de produits locaux et
artisanaux pour un moment de convivialité.
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SÉJOURS

3 jours - 2 nuits
Dinan et la Côte d’Emeraude................................................................21
Évasion iodée en Bretagne nord.......................................................22

4 jours - 3 nuits
Entre Terre et Mer en Baie de Saint-Brieuc.................................23
Randonnée sur la Côte d’Emeraude................................................24
Évasion haute en couleur sur la Côte de Granit Rose............25

5 jours - 4 nuits
Trésors cachés de la Côte de Granit Rose.....................................26
Les Côtes d’Armor, de l’Argoat à l’Armor.......................................27
Découverte des saveurs armoricaines............................................28

6 jours - 5 nuits
Incontournables merveilles des Côtes d’Armor........................29
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Le prix comprend (base 50 à 59 pers.) : le séjour en pension complète en hôtel 3* en 
moyenne saison (avril, mai, juin, septembre, octobre), du déjeuner du jour 1 au déjeuner 
du jour 3 (boissons comprises), base chambre double ou twin, la mise à disposition d’un 
guide pour les visites prévues au programme, la billetterie, la dégustation de 3 huîtres 
et un verre de vin blanc par personne, la taxe de séjour, 1 gratuité conducteur.

Le prix ne comprend pas : le transport, les transferts, le suppl. single, les dépenses per-
sonnelles, les éventuels suppl. de guidage dimanche, jours fériés et en langue étran-
gère, l’accompagnement à la journée, les frais de stationnement au Cap Fréhel, le sup-
pl. tarif pour un séjour en juillet-août, l’option petit train pour la visite de Dinan.

À partir de 
382 €/pers.

15 à 59 
pers.

DINAN ET LA CÔTE
D’ÉMERAUDE

Avril à mi-
octobre

3 jours
2 nuits

MATIN
DINAN ET LA VALLÉE DE LA RANCE

Retracez l’histoire de Dinan, du Moyen Âge à nos 
jours avec un guide conférencier (durée : 1h30-2h).
Possibilité de faire cette visite en petit train touris-
tique (durée : 45 min).

Déjeuner dans un restaurant traditionnel du centre 
historique

Après-midi : Embarquez à bord du Jaman V pour 
une agréable croisière commentée sur la Rance 
(durée : 45 min). Ayez le privilège de pouvoir débar-
quer dans les jardins de l’Abbaye de Léhon, où un 
guide vous attendra.
Visite guidée de l’Abbaye Saint-Magloire, située au 
cœur de la Petite Cité de Caractère® de Léhon (du-
rée : 1h30-2h).

JOUR 1

LA CITÉ CORSAIRE

Matin : Partez à la découverte de Saint-Malo avec 
un guide conférencier (durée : 1h30).

Déjeuner dans un restaurant situé sur le port du 
Guildo, face aux ruines du Château Gilles de Bre-
tagne.

Après-midi : Visite guidée du Cap Fréhel. Votre 
guide vous permettra de découvrir à la fois l’his-
toire et le patrimoine naturel de ce site remar-
quable (durée : 1h30).

Terminez votre journée avec la visite guidée du 
Fort La Latte, imposant château fort surplom-
bant la mer (durée : 1h15).

Retour à Dinan.
Dîner au restaurant et nuit à l’hôtel.

167 km

CONTACT
Offi ce de tourisme de Dinan - Cap Fréhel
Alexia Lithard 
9 rue du Château 22100 DINAN
02 96 87 69 70
servicegroupes@dinan-capfrehel.com
www.dinan-capfrehel.com
IM 022 100 023 

SÉ
JO

U
R

S

JOUR 2

MATIN
Retour à Dinan, installation en hôtel*** situé en 
plein centre historique.

Dîner au restaurant

JOUR 3

CANCALE ET SES HUÎTRES

Matin : Visite guidée de 
la ferme Marine de Can-
cale pour y découvrir la 
culture de l’huître, avec 
une dégustation en fi n 
de visite.

Déjeuner sur le port de 
Cancale

Départ après le déjeuner.

LA DÉCOUVERTE DE SITES INCONTOURNABLES SÉ
JO

U
R

S
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lles

À partir de 
336 €/pers.

20 à 88 
pers.

     ÉVASION IODÉE
EN BRETAGNE NORD

Avril à 
octobre

3 jours
2 nuits

PARTEZ À LA DÉCOUVERTE DE SAINT-MALO, LA 
CITÉ CORSAIRE

Arrivée pour le déjeuner dans un restaurant de la 
ville.

Après-midi : visite guidée au cœur de la vieille ville 
avec ses petites ruelles et l’histoire de ses grands 
voyageurs.

Temps libre.

Arrivée à l’hôtel*** à Trégueux en fi n de journée.
Pot d’accueil, dîner et nuit à l’hôtel.

JOUR 1

L’ÎLE DE BRÉHAT ET PAIMPOL

Matin : embarquement pour le tour de l’île en 
bateau. Un panorama exceptionnel pour admi-
rer cet archipel composé de 96 îlots, sa côte sau-
vage, ses couleurs et son patrimoine culturel.

Déjeuner dans un restaurant sur l’île de Bréhat.

Après-midi : visite guidée du sud de l’île avec le 
moulin à marée du Birlot et la chapelle Saint-Mi-
chel.
Puis retour sur le continent et visite guidée de 
Paimpol surnommée «  la cité des islandais  » 
avec son port de pêche traditionnel et ses mai-
sons d’armateurs.

Dîner et nuit à l’hôtel.

480 km

CONTACT
Hôtel restaurant L’Eskemm*** 
Evelyne Baudet
3 avenue Pierre Mendès France 
22950 TRÉGUEUX
02 96 78 44 55 - www.leskemm.fr
hotel.leskemm@wanadoo.fr 
En partenariat avec Gaïa Concept 
IM 029 150 001

VOYAGER ET RESPIRER L’AIR IODÉSÉ
JO
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S

JOUR 2

JOUR 3

Le séjour comprend (base 30 pers.) : la pension complète en hôtel 3*, du 
déjeuner jour 1 au déjeuner jour 3 (menu pension : entrée, plat, dessert, vin, 
eau, café au déjeuner), pot d’accueil offert, guidage et repas des guides, 
visites mentionnées au programme, taxes de séjour. 1 gratuité chauffeur en 
chambre single - 2ème gratuité pour 40 personnes payantes.
Le séjour ne comprend pas : les transports, les transferts, le parking au Cap 
Fréhel (15 €) et les dépenses personnelles. Supplément 24 € par pers. entre 
le 07/07 et 24/08.

PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ ET LE CAP FRÉHEL

Matin : visite guidée de Pléneuf-Val-André, char-
mante station balnéaire aux magnifi ques mai-
sons d’armateurs et villas du début du XXème

siècle qui dominent une plage de sable fi n.  

Partez à la rencontre d’un des géants de nos 
côtes  : le Cap Fréhel. Les falaises de grès rose 
hautes de 100 mètres et les 400 hectares de vé-
gétation protégée font de ce site un espace ex-
ceptionnel pour l’observation de la faune et de la 
fl ore avec des espèces rares qui nichent dans la 
bruyère et les ajoncs.

Déjeuner dans un restaurant

Départ après le déjeuner.

Guide accompagnateurGuide accompagnateurGuide accompagnateur
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Le prix comprend (base 30 pers.) : le séjour en pension complète en hôtel 3*, 
du déjeuner du jour 1 au déjeuner du jour 4 (boissons comprises), en chambre 
double, les visites guidées du programme, visite découverte de la mytiliculture, 
la traversée en bateau et le tours commentée de lîle de Bréhat, visite de l’abbaye 
de beauport.
Le prix ne comprend pas : le transport, le supplément single et les dépenses per-
sonnelles.

À partir de 
484 €/pers.

30 à 60 
pers.

   ENTRE TERRE ET MER EN BAIE 
DE SAINT-BRIEUC

Toute 
l’année

4 jours
3 nuits

DECOUVERTE DE L’HISTOIRE MARITIME DE LA 
BAIE DE SAINT-BRIEUC

12h15 : déjeuner 3 plats + boissons au restaurant 
le Quai Gourmand au Légué.

14h : visite guidée du Port du Légué et l’histoire 
Maritime de la Baie de Saint-Brieuc (durée : 1h45).

16h : temps libre à l’extérieur ou à l’hôtel.

19h : dîner au restaurant et nuit à l’hôtel***.

JOUR 1

ILE DE BRÉHAT

9h30 : traversée en bateau et tour commenté de 
45 minutes de l’île de Bréhat.

10h30 : visite guidée de l’archipel de Bréhat, 
constitué de l’île principale et de 86 îlots et récifs 
voisins. En parcourant Bréhat, vous découvrirez 
un patrimoine varié et riche qui constitue l’em-
preinte d’une histoire maritime (durée : 2h).

12h30 : déjeuner 3 plats avec boissons au restau-
rant Le 22.

16h30 : visite de l’Abbaye de Beauport, ses 
méandres de verdure et les recoins de son archi-
tecture, à la découverte de 800 ans d’histoire reli-
gieuse et laïque (durée : 45 min).

19h : dîner au restaurant et nuit à l’hôtel***.

km

Offi ce de tourisme de la Baie de Saint-Brieuc
Céline Goarin
2 quater rue des Lycéens Martyrs
22000 SAINT BRIEUC
02 96 77 60 61
servicegroupes@baiedesaintbrieuc.com
www.baiedesaintbrieuc.com
IM 022 110 010

ENTRE PIERRE ET NATURESÉ
JO

U
R

S

JOUR 2

SAINT-BRIEUC CÔTÉ TERRE ET CÔTE MER

9h30 : visite guidée du cœur historique de la ville 
de Saint-Brieuc. Quartier médiéval aux maisons 
à colombages autour de la cathédrale forteresse, 
architecture néoclassique et pépites de style Art 
déco maillent la cité épiscopale. Au gré de votre 
balade, pénétrez dans des lieux historiques in-
soupçonnés... (durée : 1h45).

11h15 : visite guidée de la Maion Saint-Yves, visite 
de la chapelle (sélection nationale 2022 du Mo-
nument préféré des Français). À travers ce joyau 
incontournable, laissez-vous guider jusqu’à la lu-
mineuse chapelle éclairée de vastes vitraux et aux 
murs entièrement colorés (durée : 1h30).

12h45 : déjeuner moules/frites à la cabane de My-
tilus.

14h45 : vous embarquez à marée basse à bord du 
Myti’bus depuis Bon Abri à Hillion pour des expli-
cations iodées sur le parcours de la moule, du 
bouchot à l’assiette. Vous saurez tout sur ce mé-
tier exigeant aux multiples facettes (durée : 2h30).

19h : dîner au restaurant et nuit à l’hôtel***.

JOUR 3

JOUR 4
QUINTIN, PETITE CITÉ DE CARACTÈRE

10h : visite guidée du Château de Quintin. Il pré-
sente la particularité d’être composé de deux châ-
teaux au sein d’un même parc et d’être conservé 
dans la même lignée depuis plus de huit siècles 
(durée : 1h30).
Déjeuner au château

14h : visite guidée du centre historique de Quin-
tin avec ses demeures à pans de bois, la basilique 
Notre-Dame-de-Délivrance, la Porte Neuve, le 
Parc Roz Maria et devant les demeures de négo-
ciants toiliers. (durée : 1h30)

16h : visite guidée de l’exploitation de Poiré Ker-
morgann à Plaintel (durée : 2h)      
Départ après la visite

SÉ
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S
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À partir de 
405 €/pers.

20 à 50 
pers.

  RANDONNÉE SUR LA CÔTE 
D’EMERAUDE

Mars à 
octobre

4 jours
3 nuits

ACCUEIL EN DÉBUT D’APRÈS-MIDI PUIS PREMIÈRE 
RANDONNÉE AUTOUR DE LA POINTE DU CHEVET 
(9 KILOMÈTRES)

Rendez-vous à l’abbaye de Saint-Jacut, où vous dor-
mirez les prochaines nuits, et rencontre avec vos 2
guides pur beurre !

Première randonnée autour de la Pointe du Che-
vet, à Saint-Jacut. Site classé Natura 2000, cette 
marche vous offrira une vue exceptionnelle sur 
la baie de l’Arguenon, l’île des Ebihens ainsi que 
l’île de la Colombière, réserve naturelle pour les 
sternes de Dougall.

Dîner et nuit à l’abbaye.

JOUR 1

RANDONNÉE DU FORT LA LATTE A PLÉHEREL, EN
PASSANT PAR LE CAP FRÉHEL (12 KILOMÈTRES) 

Aujourd’hui vous découvrirez des sites incroyables…
La matinée commence par la visite du Fort la Latte :
ce n’est pas pour rien qu’il est le château le plus visité 
de Bretagne ! Un site imprenable, un panorama à
couper le souffl e, un édifi ce remarquable… 

Après la visite, vous prenez la direction à pied du Cap 
Fréhel. Dominant la mer de plus de 70 mètres, les
falaises de schiste et de grès rose du Cap 
offrent l’une des plus belles vues de Bretagne. 
Site d’exception, réserve ornithologique, entre 
ajoncs et bruyère, la promenade est splendide !

Après le pique-nique, vous continuez votre ran-
donnée jusqu’à Pléhérel. D’un côté, les teintes 
changeantes de la mer, du bleu azur au vert 
émeraude. De l’autre, bruyères, ajoncs, char-
dons tapissant la lande d’un patchwork végé-
tal. En contrebas, des petites criques sauvages. 
Le paysage est magique…

Fin de randonnée à Pléhérel.

Dîner et nuit à l’abbaye.

39 km

CONTACT
Agence Kaouann
Damien
18 rue de la Madeleine - 22120 LANVALLAY
06 16 07 53 80 / 02 56 11 00 42
agence@kaouann.fr
www.kaouann.fr
IM022190002

KAOUANNSÉ
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JOUR 2

JOUR 3

Le prix comprend (base 30 pers.) : les 3 nuitées en hébergement avec petits 
déjeuners et dîners, le repas de midi sous forme de pique-nique et bois-
sons à base de produits locaux artisanaux  l’encadrement par deux guides 
locaux, l’entrée au Fort la Latte, 
Le prix ne comprend pas : le transport aller-retour jusqu’au lieu de rendez-
vous, les éventuelles assurances, le supplément chambre individuelle

DINAN, LÉHON ET LA VALLÉE DE LA RANCE
(10 KILOMÈTRES)
Vous commencez la journée par visiter le centre-
ville médiéval de Dinan. Ceinturée de près de 3 
kilomètres de remparts, la ville de Dinan et son 
château du XIVème siècle dominent fi èrement la 
Rance.
En contrebas, le petit port de plaisance constitue 
le point de départ de belles balades le long de 
l’estuaire tandis que là-haut, les maisons à encor-
bellement complètent la visite de cette ville au 
cachet médiéval.
Ensuite, descendez au port par la mythique rue 
du Jerzual, la plus célèbre de la ville, et marchez
jusqu’à la Petite Cité de Caractère® de Léhon. 
Une boucle pédestre vous permettra de revenir 
au port de Dinan pour le pique-nique, puis une 
sortie en petit bateau électrique en direction de 
Taden. L’occasion de découvrir la Rance diffé-
remment !

Dîner et nuit à l’abbaye.

RANDONNÉE DE LANCIEUX À SAINT-LUNAIRE
(8 KILOMÈTRES)
La première partie de la journée sera consacrée à 
une randonnée sur le littoral.
Il est des lieux qui appellent à la quiétude, à des 
envies que le temps s’arrête… Lancieux est de 
ceux-là. La presqu’île, posée entre le Frémur et sa 
baie, offre à qui veut bien s’y attarder un havre 
de paix. Entre terre et mer, la station révèle tout 
au long de son littoral des balades et randonnées 
contrastées et variées.
Fin de randonnée à Saint-Lunaire pour un retour 
à l’abbaye.

Fin de circuit après le déjeuner.

JOUR 4
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À partir de 
482 €/pers.

20 à 35 
pers.

ÉVASION HAUTE EN COULEUR 
SUR LA CÔTE DE GRANIT ROSE

Avril à 
octobre

4 jours
3 nuits

ARRIVÉE EN FIN DE JOURNÉE À LANNION

Pimpante ville historique nichée au fond de l’es-
tuaire du Léguer et située à seulement quelques 
encablures de la mer.

Installation à l’hôtel Ibis*** situé en centre ville, à 
5 min à pied du cœur historique, dîner et nuit à 
l’hôtel.

JOUR 1

DU CŒUR HISTORIQUE DE LANNION AUX RIVES 
DU LÉGUER

Matin : partez à la découverte du centre histo-
rique de Lannion, un dédale de rues et venelles 
pavées, des maisons à pans de bois ou d’ardoise...
Avant le déjeuner, vous percerez les secrets de 
fabrication du whisky Armorik, dans la plus an-
cienne distillerie de France, avant une dégusta-
tion commentée de ce breuvage plusieurs fois 
primé !

Déjeuner aux portes de Perros-Guirec

Après-midi : en mer, soyez tête en l’air ! En em-
barquant à bord d’une vedette vous pouvez en-
trer dans ce féérique royaume des oiseaux ma-
rins. Un ballet d’ailes incessant et une fanfare de 
cris accompagnent votre croisière en plumes et 
écume.

En fi n de journée, une jolie balade de 2 km sur la 
Presqu’île Renote vous permettra de vous dépla-
cer dans un espace naturel protégé qui abrite de 
nombreux chaos de granit rose aux formes spec-
taculaires, ainsi qu’une faune et une fl ore carac-
téristiques du bord de mer.

Retour à l’hôtel et dîner.

95 km

CONTACT
Offi ce de tourisme Bretagne Côte de Granit Rose
1 rue Gaspard Monge
22300 LANNION
02 96 05 54 31  / 06 08 73 72 16
groupes@lannion-tregor.com 
www.bretagne-cotedegranitrose.com
IM 022 100 016

ICI C’EST L’ÉVASION !SÉ
JO

U
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JOUR 2

JOUR 3

Le prix comprend (base 30 pers.) : hébergement en hôtel 3* en basse sai-
son, la pension complète, les boissons aux repas, un guide les jours 2 et 3, 
un guide supplémentaire pour la visite guidée de Lannion et Tréguier, la 
visite de la Distillerie Warenghem, la croisière commentée vers l’archipel 
des 7 îles, l’entrée aux Jardins de Kerdalo, les visites citées au programme, 
1 gratuité conducteur.
Le prix ne comprend pas : la taxe de séjour, le suppl. chambre individuelle, 
le suppl. du 01/06 au 30/09, les visites et activités complémentaires.

PREPARER-VOUS A VIVRE UNE MATINÉE 
« GRANDEUR NATURE »
Matin : sillonnez sur une soixantaine de kilo-
mètres. La presqu’île sauvage de Plougrescant, là 
où la mer montre qu’elle sait tout faire, présente 
une côte sauvage et préservée, rocheuse et déchi-
quetée par les tempêtes, qui se dévoile au gré des 
virages de la route touristique.
Déjeuner

Après-midi : enlacé par le Jaudy et le Guindy, Tré-
guier étage de séduisantes venelles et placettes. 
Sous la protection de la délicate fl èche de la cathé-
drale, des maisons à pans de bois témoignent de 
l’intense rayonnement intellectuel et artistique de 
la Petite Cité de Caractère®.

Les Jardins de Kerdalo, le plus beau tableau du 
prince Peter Wolkonsky. 
Au creux d’un vallon plongeant dans la rivière du 
Jaudy, les jardins ont été conçus comme un ta-
bleau vivant, avec un parti pris chromatique fort et 
l’eau en fi l conducteur... Laissez-vous charmer par 
l’âme et la magie de ce lieu romantique, à la fois 
naturel et façonné. Un trésor inclassable, riche de 
5000 espèces locales.

Retour à l’hôtel et dîner.

JOUR 4

PETIT-DÉJEUNER ET RETOUR

Quel spectacle de la nature ! Vous ne vous lasserez pas de contempler les formes fantaisistes des rochers 
de la Côte de Granit rose. Sur la côte, ces blocs aux teintes roses se détachent sur fond de mer bleue. 
Côté terre, le granit impose aussi son caractère. Deux cités, Lannion et Tréguier, dont le charme ancien 
ne vous laissera pas… de marbre.

SÉ
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À partir de 
450 €/pers.

20 à 60 
pers.

TRÉSORS CACHÉS 
DE LA CÔTE DE GRANIT ROSE

Toute 
l’année

5 jours
4 nuits

BIENVENUE EN CÔTES D’ARMOR

Arrivée à l’hôtel*** à Pleumeur-Bodou, apéritif de 
bienvenue, Dîner et soirée libre.

JOUR 1

L’ARCHIPEL DES SEPT-ILES ET LA CÔTE DE GRANIT 
ROSE

Matin : promenade en mer de 2h à la décou-
verte de la Réserve naturelle des Sept-Îles 
pour observer l’une des plus grandes colonies 
d’oiseaux de mer de France : 23 000 couples, 27 es-
pèces différentes dont 12 espèces d’oiseaux marins 
(Fous de bassan, cormorans huppés, macareux 
moines...).

Déjeuner au restaurant de l’hôtel. 

Après-midi : circuit découverte en auto-
car des plus beaux sites de la Côte de 
Granit Rose et ses chaos rocheux aux formes sur-
prenantes, de Trébeurden à Ploumanac’h, élu Vil-
lage préféré des Français et promenade sur le sen-
tier des douaniers jusqu’au phare.
Arrêt Biscuiterie des Iles.

Dîner et soirée libre. 

250 km

CONTACT
Golfhôtel de Saint-Samson*** 
Route du Golf 
22560 PLEUMEUR-BODOU
02 96 23 87 34 
golfhotel@brithotel.fr
www.golfhotel-saint-samson.com
IM 022 170 001

S’ÉMERVEILLER À CHAQUE INSTANT 
DEVANT LES PAYSAGES MARINS CHANGEANT 

AU GRÉ DES MARÉES ET DE LA MÉTÉO

SÉ
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S

JOUR 2

JOUR 3

Le prix comprend (base 35 pers.) : le séjour en pension complète en hôtel 
3*, du dîner du jour 1 au petit-déjeuner du jour 5, base chambre double ou 
twin, l’accompagnement des excursions, la billetterie, les boissons, la soirée 
animée, 1 gratuité chauffeur, 2ème gratuité à partir de 40 pers.
Le prix ne comprend pas : les transports, les boissons autres que celles pré-
vues dans le forfait, les dépenses personnelles, la taxe de séjour.

LA CITÉ DES TÉLÉCOMS ET LA CÔTE DES AJONCS

Matin : visite guidée de la Cité des télécoms, le 
plus grand centre européen dédié à l’histoire 
des télécommunications, des pionniers comme 
Morse et Bell jusqu’aux coulisses du monde 
digital, sous le Radôme, classé Monument 
Historique.

Déjeuner au restaurant de l’hôtel. 

Après-midi : découverte de Plougrescant, site na-
turel préservé et de Tréguier, patrie de saint Yves 
et berceau d’Ernest Renan.
Visite de la cathédrale et fl ânerie dans les 
charmantes ruelles.

Dîner et soirée « folklorique ».

LE SITE DU YAUDET ET APRÈS-MIDI GOURMAND

Matin : découverte du site du Yaudet, qui offre un 
panorama sur la baie de Lannion, détour par la 
chapelle qui présente une rare vierge couchée.

Déjeuner au restaurant de l’hôtel.

Après-midi : visite de Lannion.
Arrêt à la Distillerie WARENGHEM pour une visite 
et dégustation.

Dîner et soirée dansante.

JOUR 4

JOUR 5
DÉPART APRÈS LE PETIT-DÉJEUNER
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À partir de 
354 €/pers.

20 à 50 
pers.

  LES CÔTES D’ARMOR, 
DE L’ARGOAT À L’ARMOR

Mai à 
octobre

5 jours
4 nuits

BIENVENUE EN CÔTES D’ARMOR

Hébergés au cœur d’un environnement excep-
tionnel à Mûr-de-Bretagne dans un domaine de 
16 hectares de Verdure, au bord du plus grand lac 
de Bretagne, partez à la découverte des richesses 
costarmoricaines pour un séjour riche en culture 
et en traditions !

Arrivée au village club Miléade*** à Mûr-de-Bre-
tagne dans l’après-midi.
Installation. Verre de bienvenue.

Dîner et nuit

JOUR 1

LA CÔTE DE GRANIT ROSE 

Matin : partons en direction de la Côte de Granit 
Rose pour une journée inoubliable. Passage par la 
Corniche de Perros-Guirec pour rejoindre Tregas-
tel et sa plage de Coz Pors où nous attend le Père 
Éternel, haut perché sur son rocher.    

Déjeuner au restaurant

Après-midi : croisière vers les 7 Îles (1h45 environ) : 
une des plus belles excursions que l’on puisse 
faire en Bretagne.
Archipel au large de la côte bretonne, il vous pro-
pose d’admirer la plus grande réserve d’oiseaux 
marins du nord de l’Europe (Fou de Bassan, Ma-
careux, Mouettes, Goélands, Huîtriers...). Prome-
nade en bateau avec visite de la Côte de Granit 
Rose depuis la mer.

Dîner - Soirée  - Nuit 

415 km

CONTACT
Miléade*** 
Adeline ROUZIC LE MAUX
Anse de Landroannec - 22530 GUERLÉDAN 
02 96 28 50 01 
commercial.mur@mileade.com 
www.mileade.com
IM43365286400169

PROFITER DE LA VUE SUR LAC DEPUIS LE 
VILLAGE CLUB, REVIVRE L’HISTOIRE DU LIN 
ET ENTRER DANS LES LÉGENDES BRETONNES

SÉ
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JOUR 2

JOUR 3

Le prix comprend (base 30 pers.) : le séjour en pension complète en village 
club 3*, du dîner jour 1 au petit déjeuner jour 5, base chambre double ou 
twin, l’accompagnement des excursions, la billetterie, les soirées animées,  
les boissons, 1 gratuité chauffeur. 
Le prix ne comprend pas : les transports, les dépenses personnelles., la taxe 
de séjour, le supplément chambre single.

AUTOUR DU LAC DE GUERLÉDAN
Matin : visite de de l’Abbaye cistercienne de Bon 
Repos, fondée en 1184 par le vicomte Alain III de 
Rohan, qui domine majestueusement les rives du 
Canal de Nantes à Brest.

Déjeuner au village club Miléade***

Après-midi : promenade sur le lac de Guerlédan 
en vedette (durée : 1h30), d’une superfi cie de 301 
hectares, long de 12 km et profond de 45 m au 
pied du barrage, le lac est le plus grand lac artifi -
ciel de Bretagne.

Dîner - Soirée  - Nuit 

MAISON DES TOILES ET VALLÉE DES SAINTS 
Matin : installée au cœur d’une demeure de mar-
chand de toile du 18ème siècle, la Maison des Toiles 
vous invite à la découverte d’une fl eur bleue aux 
multiples facettes : le lin. Elle retrace l’histoire des 
célèbres « Toiles Bretagnes », qui fi rent la renom-
mée du Centre Bretagne du XVIIème au XIXème

siècle.

Déjeuner au village club Miléade***

Après-midi : visite guidée de La Vallée des Saints 
véritable Île de Pâques du 3ème millénaire, ras-
semblant plus de 150 statues géantes de 3 à 4 m 
de haut, sculptées dans le granit, à l’effi gie des 
saints bretons.

Dîner - Soirée  - Nuit

JOUR 4

JOUR 5
DÉPART APRÈS LE PETIT-DÉJEUNER
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À partir de 
482€/pers.

20 à 88 
pers.

  DÉCOUVERTE DES 
SAVEURS ARMORICAINES

Mai à 
septembre

5 jours
4 nuits

BIENVENUE EN CÔTES D’ARMOR

Arrivée à l’hôtel L’Eskemm*** à Trégueux, en fi n de 
journée. Pot d’accueil.

Dîner et nuit à l’hôtel. 

JOUR 1

DÉCOUVERTE DES PETITES CITÉS DE CARACTÈRE®
ET DES SAVOIR-FAIRE

Matin : visite guidée de Moncontour, cité médié-
vale, « un des plus beaux villages de France ». 
Du haut de la ville close, découvrez ses rues et 
venelles qui descendent avec douceur ou vigueur 
vers les remparts et jardins de cette petite cité de 
caractère.
Temps libre.

Déjeuner à l’hôtel.

Après-midi : visite guidée de la Savonnerie d’Ar-
mor (durée : 1h) : découvrez son univers parfumé 
unique en Bretagne, comme les savons aux algues, 
à la coquille Saint-Jacques, au miel de Bretagne ou 
encore au caramel-beurre de karité.

Ensuite, partez à la découverte de Quintin, Petite 
cité de caractère®. Connue comme étant la cité 
des tisserands, vous découvrirez le riche passé 
de ce village aux XVIIème et XVIIIème siècles, où les 
fabricants exportaient leurs toiles fi nes jusqu’en 
Amérique !

Dîner et nuit à l’hôtel.

440 km

CONTACT
Hôtel restaurant L’Eskemm*** 
Evelyne Baudet
3 avenue Pierre Mendès France - 22950 TRÉGUEUX 
02 96 78 44 55 - www.leskemm.fr
hotel.leskemm@wanadoo.fr 
En partenariat avec Gaïa Concept - IM 029 150 001

UN PROGRAMME ÉQUILIBRÉ ENTRE DÉCOUVERTE 
DU PATRIMOINE, DE LA GASTRONOMIE ET DES 

SAVOIR-FAIRE BRETONS
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U
R

S

JOUR 2

JOUR 3

Le prix comprend (base 30 pers.) : pension complète en hôtel 3*, du dîner  
jour 1 au petit-déjeuner jour 5 (menu pension : entrée, plat, dessert, vin, eau, 
café au déjeuner), pot d’accueil, guidage et repas des guides, visites men-
tionnées au programme, taxes de séjour, 1 gratuité pour le chauffeur en 
chambre single, 2ème gratuité pour 40 pers. payantes.
Le prix ne comprend pas : les transports et transferts, le parking au Cap Fré-
hel (15 €), les extras et dépenses pers. Suppl. 48 €/pers du 07/07 au 24/08.

PLÉNEUF-VAL-ANDRÉ, CAP FRÉHEL ET LE FORT LA 
LATTE

Matin : Visite guidée de Pléneuf-Val-André, char-
mante station balnéaire aux magnifi ques mai-
sons d’armateurs et villas du début du siècle.
Visite commentée d’une exploitation ostréicole, 
suivi d’un échange avec l’ostréiculteur et d’une 
dégustation d’huîtres accompagné d’un verre de 
vin blanc.

Déjeuner dans un restaurant

Après-midi : partez à la rencontre d’un des géants 
de nos côtes : le Cap Fréhel. Les falaises de grès 
rose hautes de 100 mètres et les 400 hectares de 
végétation protégée font de ce site un espace ex-
ceptionnel. Dans un décor écossais, laissez-vous 
surprendre par le Fort La Latte avec votre guide.

Dîner et nuit à l’hôtel.

LA CÔTE DE GRANIT ROSE ET PONTRIEUX

Matin : Visite guidée en car de la magnifi que et 
célèbre côte de granit rose, en passant par Plou-
manac’h, Trégastel et Trébeurden. Promenade à 
travers le sentier des douaniers. Puis découverte 
d’une biscuiterie à Trégastel et dégustation.

Déjeuner en crêperie.

Après-midi : Visite guidée de Pontrieux à pied et 
en barque, petite cité de caractère sur les bords 
de la rivière du Trieux avec ses 50 lavoirs fl euris !

Dîner et nuit à l’hôtel.

JOUR 4

JOUR 5 DÉPART APRÈS LE PETIT-DÉJEUNER

Guide accompagnateurGuide accompagnateurGuide accompagnateur
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Avril à 
octobre

6 jours
5 nuits

JOUR 1

DINAN, CAP FRÉHEL ET FORT LA LATTE

Matin : visite guidée de Dinan, où vous découvrirez les 
remparts et l’architecture préservée de cette «  Ville 
d’Art et d’Histoire ».  Promenade à pied dans les vieux 
quartiers avec un panorama sur la Rance et le port.

Déjeuner dans un restaurant à Sables d’Or Les Pins.

Après-midi : partez à la rencontre d’un des géants 
de nos côtes : le Cap Fréhel. Les falaises de grès rose 
hautes de 100 mètres et les 400 hectares de végéta-
tion protégée font de ce site un espace exceptionnel.  
Dans un décor écossais, laissez-vous surprendre par le 
Fort La Latte avec votre guide.

Dîner et nuit à l’hôtel.

710 km

RÉVEILLER L’HISTOIRE, CHANGER DE CAP, 
EMBARQUER POUR LES ÎLES, FAIRE LE PLEIN 

DE NATURE, S’OFFRIR L’EXCEPTION ET ENTRER 
DANS LA LÉGENDE

SÉ
JO

U
R

S

JOUR 2

JOUR 3

Le prix comprend (base 30 pers.) : le séjour en pension complète en hôtel***, 
du dîner jour 1 au petit-déjeuner jour 6 (menu pension : entrée, plat, des-
sert, vin, eau, café au déjeuner), pot d’accueil, guidage et repas des guides, 
visites mentionnées au programme, taxes de séjour. 1 gratuité pour le 
chauffeur en chambre single - 2ème gratuité pour 40 pers. payantes.
Le prix ne comprend pas : les transports , les transferts, le parking au Cap 
Fréhel (15 €), les extras et dépenses personnelles. Suppl.  à partir de 30 €/
pers. en  juillet et août.

L’ÎLE DE BRÉHAT ET PAIMPOL

Matin : embarquement pour le tour de l’île en bateau, à 
travers un archipel composé de 96 îlots. Découvrez cette 
île hors du temps, qui a su garder toute son authentici-
té, où les rochers se mêlent à une végétation luxuriante 
qu’aucun véhicule à moteur ne vient déranger.

Déjeuner dans un restaurant sur l’île de Bréhat.

Après-midi : visite guidée à pied de la partie sud de l’île. 
Retour sur le continent pour une visite guidée de Paim-
pol, surnommée la « Cité des Islandais », avec son port de 
pêche traditionnel et ses maisons d’armateurs.

Dîner et nuit à l’hôtel.

LA CÔTE DE GRANIT ROSE

Matin : visite commentée en car de la Cité des télécoms 
& spectacle du Radôme, le plus grand centre européen 
dédié aux télécommunications.

Déjeuner dans une crêperie.

Après-midi : Visite guidée en car de la magnifi que et 
célèbre côte de granit rose, en passant par Plouma-
nac’h, Trégastel et Trébeurden. D’énormes blocs de 
granit rose se dressent au milieu de la lande bretonne 
avec des formes surprenantes.

Dîner et nuit à l’hôtel.

JOUR 4

JOUR 6
DÉPART APRÈS LE PETIT-DÉJEUNER

Guide accompagnateurGuide accompagnateurGuide accompagnateur

JOUR 5

LE CŒUR DE BRETAGNE

Matin : arrêt au lac de Guerlédan puis, en longeant le 
Canal de Nantes à Brest, découverte de l’Abbaye de 
Bon-Repos, abbaye cistercienne du du XIIè siècle.

Déjeuner dans un restaurant à proximité du Lac de 
Guerlédan.

Après-midi :  visite guidée de la Vallée des Saints, « l’île 
de Pâques bretonne », rassemblant plus de 150 statues 
sculptées dans le granit à l’effi gie des saints bretons. 
Puis, découverte de la biscuiterie Menou et du concept 
unique « parlons boutique » suivi d’une dégustation.

Dîner et nuit à l’hôtel.

CONTACT
Gaïa Concept
06 70 91 44 78 - 06 59 88 73 81
contact@gaia-concept.fr
www.gaia-concept.fr 
IM 029 150 001 

BIENVENUE EN CÔTES D’ARMOR

Arrivée à votre hôtel*** en Côtes d’Armor en fi n de jour-
née. Pot d’accueil. Dîner et nuit à l’hôtel. 
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CONTACT
Muriel Maugère
Filière groupes

mmaugere@cad22.com
groupes.cotesdarmor.com

02 96 62 72 26

Côtes d’Armor Destination est l’Agence de Développement Touristique des Côtes d’Armor
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